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 ژیت چيست:منن

به معني عفونت و التهاب پرده هایي است كه روي مننژیت 

مغز و نخاع قرار دارند. ویروس ها و باكتري ها    مي توانند 

 این بيماري را  ایجاد كنند. 

 :علائم بيماري 

ي ب -تشنج -گيجي –تهوع و استفراغ  -سردرد -تب بالا

كم  -حساس شدن به نور -سفت شدن گردن  -خوابي

 كم شدن سطح هوشياري –شدن اشتها 

 بي قرار-خواب آلودگي  -گریه مداوم به طور غير طبيعي 

 تب-بي حالي-شير نخوردن  -بودن 

اگر مننژیت به موقع درمان نشود كودك دچار عوارض زیر  

 مي گردد:

 یياز دست دادن شنوایي و بينا

 اشكال در صحبت كردن و اشكال در یادگيري

   درمان مننژیت 

 بستري در بيمارستان و درمان دارویي

 پيشگيري  از مننژیت

ژیت پيشگيري كرد. ولي با به طور كامل نمي شود از منن

ماهگي مي توان پيشگيري  6و 4و 2تزریق واكسن درسن 

ست با دیدن نشانه هاي بيماري در یكرد. شما مي با

فرزندتان سریع به اورژانس بيمارستان و یا متخصص 

تغذیه كودك بهتر است با مواد  كودكان مراجعه كنيد. 

ماهي  و كودكان   ،غذایي مغذي مانند سوپ گوشت، خرما

 ماه با شير مادر انجام شود.  6زیر 

ه خانواده كنكته مهمي كه باید بدانيد این است كه افراد 

در معرض با كودك مبتلا بوده اند باید تحت درمان قرار 

هفته طول مي كشد 3تا 2گيرند. دوره درمان كه حدود 

 حتما باید در بيمارستان كامل شود.

 پس از ترخيصموارد پيگيري 

 پيگيري جهت انجام شنوایي  و بينایي سنجي  -

 سي تي اسكن مغز و نوار مغزي  -
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